
Is-baadhi Kahor Ciida Fasaxa 
Salaan, saaxiibbo iyo walaalayaal, halkan waxaa jira Dr. Bob Theil oo ka socda Continuing 
Church of God. Ma si dhab ah ayaad is-baadhi u samaysaa kahor Ciida Fasaxa? Ma garanaysaa 
in aad sidaas samayn lahayd? Ciida Fasaxa waa xasuus sanadlaha ah oo ah geerida Ciise Masiix, 
oo ah Badbaadiyaha adduunka. Kahor intaanaan qaadannin calaamadaha jidhkiisa jabay iyo 
dhiigiisa daatay, waa inaan is-baadhinaa. Tani waa dhacdada sanadlaha ah oo ku dhacda 
maalinta afar iyo tobnaad ka dib qorraxdhaca ee bishii koowaad ee taariikhda quduuska ah. 
Bisha loo yaqaan Aviv ama Nisan, oo inta badan sanadka ku dhacda bishan Abril. Mararka 
qaarkood waxay noqon kartaa Maarso. 

Sidoo kale, waa inaan is-baadhinaa. Haddaad Kitaabka Quduuska ah haysato, waxaad raacin 
kartaa. Waxaan ka bilaabi doonaa 1-da Korintos, cutubka 11, sababtoo ah fikradda ah inaad is-
baadhi samaysato kahor Ciida Fasaxa xaggee ka timid? Kitaabka Quduuska ah ayay ka timid. 

Laga bilaabo aayada 23-aad, 1-da Korintos cutubka 11, Bawlos ayaa qoray: "Waayo, waxaan 
Rabbiga ka helay waxa aan idinkula wareejiyay." Sidaas darteed waxa uu Ciise ka bartay. 
Wuxuu yiraahdaa: "Inuu Rabbiga Ciise goorta la gacan-siiyay, wuxuu qaaday kibis; Markaasuu 
mahadnaq, kuna jabiyay, oo yiri: Qaada, cunna; jidhadhkaygaa kan, oo idinkoo loogu jabaa; tani 
samaystaan xusuustaydii. Sidoo kalena wuxuu qaatay koobka kadib cashadii, isagoo leh: 
Koobkani waa axdiga cusub ee dhiiggayga; tani samaysta, mar kasta oo aad cabeyso, 
xusuustaydii. Waayo, mar kasta oo aad kibiskaan cuntaan oo koobkaan cabteen, waxaad ku 
dhawaaqaysaan geerida Rabbiga ilaa uu yimaado." 

Intee jeer baa la samaynayay? Sannadkii mar ayaa la samaynayay. Aayada 27: "Sidaas darteed, 
cidda si aan xushmad lahayn u cunta kibiska Rabbiga ama ka cabta koobka Rabbiga, waxa ay 
eedeysan tahay jidhka iyo dhiigga Rabbiga. Laakiin nin walba ha is-baadho, oo sidaas ha ka 
cuno kibiska, oo ha ka cabo koobka. Waayo, cidda si aan xushmad lahayn u cunta oo u cabta, 
xukun ayay u cuntaa oo u cabta, iyada oo aan kala-garan jidhka Rabbiga. Sababteed ayaa badan 
oo kaaluli ah oo xanuunsan midkiin, iyo kuwo badan oo hurda. Waayo, hadaan is-hukeeyey, 
lamaanka laguma hukeyn." 

Sidaas darteed waxaa nala sheegay in aan is-baadhi samayno, waana lagu xukumi doonaa waxa 
aanaan samaynin. "Laakiin markaan la xukumo, waxaa nagu tarbiyeeyaa Rabbiga, si aanaan ula 
xukumin adduunka." 

Sidoo kale, waa inaan is-baadhinaa kahor Ciida Fasaxa. Waa inaan adduunka la mid ahanin. 1-da 
Yooxanaa cutubka 2, laga bilaabo aayada 17-aad, rasuulka Yooxanaa ayaa qoray: "Adduunkuna 
waxa uu dhex mara, iyo hawada uu jeclahay; laakiin kan kala-gala doonka Ilaah wuxuu ku 
noolaan doonaa weligiis." Aynu ku laabno aayada 15: "Ha jeclaanina adduunka, mana aha 
waxyaabaha ku jira adduunka. Hadduu qof adduunka jecelahay, jacaylka Aabbaha kuma jiro. 
Waayo, wax kasta oo ku jira adduunka, hawada jidhka, hawada indhaha, iyo kibirkii nolosha, ma 
aha kan Aabbaha, laakiin kan adduunka." 

Intaan ku nool nahay bulshadan Shayddaanka saameeyay, jiraba tijaabooyinka iyo waswaaska si 
Sharciga Ilaah loo jaro. Haddaad ku jirtid 1-da Yooxanaa, tag cutubka 2, aayada koowaad ee 



cutubkaas sababtoo ah Yooxanaa wuxuu qoray wax ku saabsan Masiixyiintii run-ahaantii iyo 
waxa ay samaynayaan. "Caruurteydii, kani waxaan idiin qoraa si aanad galineyn; laakiin haduu 
qof dambiyeeyay, waxaan Aabbaha la haynaa u-doodaha, Ciise Masiix kan xaqa ah; Isna waa 
kafaaradda dambiyadeena; mana aha tan kaliya ee waa kafaaradda dambiyada adduunka oo 
dhan. Taniyadna waxaan ogaanaa inaan isaga galnay, hadaan ammaantiisa u haynno. Kii leh: 
Waxaan isaga garanaa, oo ammaantiisana haysto, cidda been ah ayuu yahay, run ahaantiinaduna 
kuma jirto. Laakiin kan eraygiisa haysta, runtii jacaylka Ilaah ayaa isaga ku barmay. Kaniyadna 
waxaan ogaanaa inaan isaga joogno. Kii sheegaa inuu isaga joogo, siduu isagu soconayay ayuu u 
socon lahaa." 

Haddaadan isku dayin Toban Amarrada u dhowrid, adigu ma tihid Masiixiyiin run ah. Si aad 
macluumaad dheeraad ah uga hesho, waxaan haynaa buugaag bilaash ah oo Ingiriisi ah boggeena 
www.ccog.org. 

Tani macnaheedu maaha inaan dambiyeynin. Haddaad ku jirtid 1-da Yooxanaa, ku laabo cutubka 
1. Waxaan rabnaa inaan akhristo aayooyinka 8 iyo 10. "Haddaan nidhaahno in dambiyaashu 
nagu jirin, naftayada ayaan khiyaameynaa, run ahaantiinaduna kuma jirto. Aayada 10: Haddaan 
nidhaahno inaan dambiyeyn, been sheeg ayaan ka dhigaynaa, eraygiiisuna kuma jiro." 

Marka lagu waswaaso damacyo kala duwan si aan khiyaameynin, been ka sheegno ganacsigeena, 
faaniino, sheekaynta nacaybka, sinaysanno, ama wax kasta, waa inaan dambiyeynin. Haddaan 
samaynno, waa la noo dambi-dhafi karaa. Haddeer, inay Masiixyiinta yihiin, haa kuwa run ahaan 
loo yeeray oo u badbaadiyey, mararka qaarkooda waxay ku dhacaan dambiga. Intaan toobad 
keennaa oo isku daynaa dambiga inaan ka adkaanno, Ilaah wuu na aqbalaa, wuu ku dabaqi karaa 
allabaariga Ciise, Ilaahna wuu na wajihin doona. Hadda waxaan ku noolnahay karamatiisa. 
Cidna kuma mudan allabaariga Masiix, laakiin aan qaadan Ciidda Fasaxa waa beeninta Masiix. 

Ciidda Fasaxa si xushmad leh u qaadashadu waxay la micno tahay inaannu toobad ka keenno 
damacyadayada xumaa iyo jidadkeena, xagga naftayada u gaarno oo aan nacabno dambiga sabab 
darteed Ciise u dhibaatooday oo u dhintay, oo aan shaqeeyno si noogu wajihin donaanno 
kelmada Ilaah. 

Aynu tagnaa Matayos cutubka 5 oo akhriyno qaarkood waxa Ciise ka yiri laga bilaabayo aayada 
43. "Waxaad maqasheen in la yiri: Jaarkaaga jecel, cadowgaagana necow. Laakiin anigaa idiin 
leeyahay: Cadowyadiina jecelaada, kuwa idiin cabaadiyaana u barakaysiyia, kuwa idinku 
ciiliyaana u wanaagsanaada, kana tukastooxidiina idiin haya oo idiin silciyaana; Adigoo ahaan 
lahaa wiilasha Aabbahaaga ee samada jooga; waayo, wuxuu amarkaa qoraxdiisa in ay ku soo 
baxdo kuwa sharka ah iyo kuwa wanaagsane, daruurtana u da'iso kuwa xaqda ah iyo kuwa xaqda 
ahayn. Waayo, haddaad jeclaan lahaydeen kuwa idiin jeclaa, waa maxay abaalmarinadiinna? 
Sheegtadu sidaas ma samaynayso? Iyo haddaad u salaan lahaydeen waalidiintiin oo keli ah, 
maxay dheeraad samaynaysaa? Neebta sidaas ma samaynayso? Haddaba yarayaasha fariinaada 
ahaada, sidaas oo kale, Aabbihiin kii samada jooga farriini ah yahay." 

Waa inaan ka baxno aadaabta dhaqanka ee bulshada aan ku noolnahay. Naftayada naga 
furfurnayn in aynu nafteena kamaaleeyo. Uma baahnid inaad taas tagtid laakiin Sabuurka 18:32 
wuxuu leeyahay: "Ilaaha xoogga ii xirtaa oo jidkaygana kamaal ka dhigaa." 



Ciidda Fasaxa ilaalinta iyo fahamka waxa ay matashay, iyo isku dayga ilaalinta dhammaan 
sharciyada Ilaah ee kale, ayaa muhiim u ah in la gaaro nooca kamaalnimada Ciise ka hadlayo. 
Aynu tagnaa waxa rasuulka Bawlos qoray. Tani waa 1-da Korintos cutubka 5 oo waxaan ka 
bilaabi doonaa aayada 6. "Faanishaydinnii waxba ma tarto. Ma garanaysaan in khamiir yar uu 
khamiireeyo cunjurtii oo dhan?" Waxaan is-baadhinaa kahor Ciidda Fasaxa. Isla markiiba ka dib 
Ciidda Fasaxa, habeenkii Ciidda Fasaxa ka dib, ayaa bilowga Ciidda Kibistii aan Khamiirsanayn. 
Kuwaan waa kala xidna. 

Aayada 7: "Sidaas darteed khamiirka hore nadiifiya si aad ugu noqoto cunjur cusub, sidaad kibis 
la'aani tahay. Waayo, Fasaxeennii ayaa noogu albaabay Masiix. Sidaas darteed aynu u xusnaano, 
ee aan ku xusanayn khamiirka duq ah, khamiiradna xumaanta iyo sharka, laakiin kibistii la'aanta 
daacadnimada iyo run-ahaanshaha." 

Waxaan haynaa buugaag cinwaankoodu yahay "Sidee u hayso Ciidaha Quduuska ee Ilaah mise 
Mahrjaanadda Shaydaanadda?" Dadka badan kuma fahmaan Ciidaha Quduuska ee Ilaah. Ma 
garanayaan goortay tahay. Ma garanayaan waxay tahay. Ma garanayaan sababta ay u jiraan. 
Buugaagan gaarka ahi wuxuu daboolaa dhammaan, oo ay ku jirto taariikhda muujinaysa 
maamidhaha ay ku dhacaan taariikhda Roomaaniga ah sababtoo ah taasi waa ta dadka intooda 
badan maanta isticmaalaan. Buugaagaan waxaad ka heli kartaa Ingiriisi boggeena. 

Waa inaan nadiifinnaa khamiirka hore. Khamiirku waa calaamad dembi iyo nin labo-weji ah, 
waa inaan nadiifinnaa. Si jireed ah, waxaan si dhab ah u nadiifinnaa khamiirka guryaheenna 
kahor bilowga maalinta koowaad ee Ciidda Kibistii aan Khamiirsanayn. 

Ha ku soconayn si aad ula xisaabatid inaad aad u ruuxi tahay aad u leedahay dhibaatooyin aad ka 
adkaato. Ha u maleynin inaad aad u ruuxi tahay ku filan inaadan xilliga sannadlaha ah u 
baahnayn geedi socod jireed ahaan khamiirka ka nadiifinta gurigaaga iyo baabuurkaaga. 
Casharro ayaa jira oo aan baran baahno. 

2-da Korintos cutubka 13, aayada 5, maxaad u tagin halkaa? Taasi waa aayad keliya oo ah, 
laakiin waxaan u maleynayaa inaad u tagto. Rasuulka Bawlos wuxuu qoray: "Naftiinna tijaabi, in 
aad aaminaantiinna ku jirtaan; naftiinnana aragti u samaystaa. Ama ma ogaan karin naftiinnuba 
inuu Ciise Masiix ku jiro? Haddadan ahayn kuwa la diidmay." Sidaas darteed, kahor Ciidda 
Fasaxa waa waqtiga aan is-baadhinaa, sida Bawlos meel kale ku qoray. 

Aynu tagnaa Buugga Matayos. Haddeer, dhammaan lama yeedheen, dadkana mararka qaarkooda 
way isu qaldeen tan. Matayos cutubka 13, waxaan rabnaa inaan ka bilaabo aayada 10. "Oo 
xertoodu waxay u timid oo ku tidhi: Maxaad ugu hadlaysaa muruqyo? Isna wuxuu u jawaabay 
oo ku yiri: Idinkaa lagu siiyay inaaد ogaataan siraha boqortooyadda samada, kuwaasoo kale wax 
lama siin. Waayo, kii leh, isaga ayaa lagu siin doonaa, laguna dhereeynin doonaa; laakiin kan 
aan lahayn, xitaa wuxuu leeyahay ayaa looga qaadi doonaa. Sidaas darteed ayaan ugu hadlaa 
muruqyo, sababtoo ah aragsi inay aragaan, waxay aragnaa ma jiro; maqalsi iyo inay fahmaan, 
waxay maqashaan ma jiro. Waxaana ku magacaaban Isayiyaha waa nebiyaddii cidda ah, kan leh: 

Maqal ayaad u maqli doontaan, mana fahanayso; Aragsi ayaad u eeegi doontaan, mana arkayn 
doontaan. Waayo, wadnaha dadkani wuxuu calooldaraysay, Dhegahana si culus buu u maqlay, 



Indhahana waxay xidheen; Si ay indhaha kula arkayn, Dhegahana ku maqlin, Wadnahana ku 
fahin, Oo ku soo laaban, Si aan u bogsiiyo." 

Adduunku oo dhan hadda lama yeedheen. Waxaan haynaa buugaag cinwaankoodu yahay 
"Ilaahyo ku Yedhayaa?" haddaad is weydaanaysid in aad ka mid tahay kuwa hadda loo yeedhay. 
Kuwa la doortay oo kaliya ayaa hadda la yeedhay, oo macluumaad dheeraad ah ayaa ku jira 
buugga. Waxaan haynaa macluumaad kale oo ku saabsan goorta kuwa kale loo yeedhi doono. 
Qayb ka mid ah waxaa lagu daboolaa buugga hore lagu xusay oo cinwaan u ah "Sidee u hayso 
Ciidaha Quduuska ee Ilaah mise Mahrjaanadda Shaydaanadda?" 

Ciidaha Quduuska ee Ilaah waxay ku wareegaan xilliga goosashada gudaha Palestine. 
Goosashada guga, oo matashay kuwa la doortay, waxay muujinaysaa in kaliya kuwa yar loo 
yeedhay hadda. Kuwa kale fursad ayay heli doonaan ka dib markii Ciise soo noqdo, oo ay 
matashaa goosashada dayrta. Run-ahaanshaha dhalaalaya waa in aanan loo yeelin laakiin ka 
koobnaatay waqtigaan xoogaa gaar ah, si aan adduunka ugu u sifanaanno si Ilaah iyo Masiix ay 
noo isticmaali karaan inaan keeno aqoon iyo badbaado dadka hadhay ee aadanaha. 

Tani waa mid ka mid ah sababaha Ilaah naga dan leh marka aanu Ciidda Fasaxa u soo 
dhowaanno. Tani waa qayb muhiim ah ee qorshihiisa, waana u horseedayaa xaaladdeenna. 
Wuxuu rabnaa inuu ogaado inaan si buuxda ugu aaminsan nahay. 

Haddaan kani ahayn Ciidda Fasaxaaga koowaad, ma ku adkaatay wax tan iyo markii ugu 
dambeysay? Ma si dhab ah u isku dayday? Laga yaabee inaad is weydaanaysid waxa la micno 
tahay in la kala garo jidhka Rabbiga, ama sidee ayaad si aan mudan u cuni kartid oo u cabi 
kartid? Sidaana naftayada xukun ugu cunaa oo u cabaa? Tix-geli in Ilaah rabo in aanu sannadkii 
Ciidda Fasaxa u soo soocno aragti aad u aasaasi iyo mid asal ah. Wuxuu rabnaa inaan diirada 
saarno fikradda aasaasiga ah intaan dib u bilaabanaynaa qorshaha badbaadineed ee Ilaah dadka. 
Fikraddaas aasaasiga ahi waa badbaadintii jacaylka lehyd. Tani waa waxa qorshaha oo dhami ka 
hadlayaa; ha ahaatee inuu nala xidho ama adduunka intiisa kale. 

Sidaas darteed, walaalayaal iyo walalooyin, Ciidda Fasaxa waa wakhtiga aannu fahanno 
mabaadii'da aasaasiga ee badbaadintayada nafteena iyo xiriirkeenna la Ilaah iyo shuqulkiisa. 
Waa waqtiga is-baadhin. Waqtiga naftayada eegis u samaysanno. Waxaa noqon kartaa inaan u 
qannaanayn shaqadayada iyo arrimaha maalintii-maalinta iyo kala-maamulayaasha nolosha 
sidaas darteed aan illaawno inaan is-heshiisin Ilaah. 

Kahor Ciidda Fasaxa si hubin ah ma aha wakhtiga aanu diirada saarnaa dembiyadii kuwa kale. 
Ha u maleynin: "Oh, si dhab ah uma baahno inaan is-baadho; waxaan ka sarreeya dhammaan." 
Maya. Waa inaad diirada saartaa nafteeda. Tani waa waxa diyaarinta Ciidda Fasaxa ka dhigaysa. 
Sidaas darteed, laga yaabee sababta qaar ka mid ah dadka uu ka badan yahay tijaabooyinka iyo 
dhibaatooyinka kahor Ciidda Fasaxa, sababtoo ah Shayddaanku ma rabin inaad is-baadhi 
samaysato. Ma rabin inaad Ilaah ugu soo dhowaato. Kitaabka Quduuska ah wuxuu leeyahay 
Ilaah u soo dhowaada oo isaguna kuugu soo dhowaanayaa; Ibliiska ka horjoogso oo isna idinka 
cararayaa. Shayddaanku ma rabin inuu idinka cararayo; wuxuu rabnaa inuu idinkii timaado. 
Kolka aad u dhow tahay Ilaah, ayuu ku yaraanayaa wixii uu samayn karo. 



Nolosha Masiixiyiinta ma noqon kartaa mid xaalad-goosatay ah. Waxaa lagu yiri 1-da Yooxanaa 
5:5, uma baahnid inaad taas tagtid: "Cidduu adduunka ka adkaan karto, haddaan ahayn kii 
rumaysta inuu Ciise yahay Wiilka Ilaah?" Si loo adkaado waa loo baahan yahay dadaalka. Aynu 
tagnaa Muujinta cutubka 2. Halkaa waxaan akhriyaa dhawr aayood, laga bilaabayo aayada 7. 
"Kii dhegaha leh, ha maqlo waxa Ruuxa u shegayo kiliisiyadaha: Kii adkaan kara waxaan 
siinayaa inuu ka cuno geedka nolosha, kan ku dhex yaal Jannadda Ilaah." Haddeer aynu tagnaa 
aayada 11. 

"Kii dhegaha leh, ha maqlo waxa Ruuxa u shegayo kiliisiyadaha." Tan badan ayaa lagu dhahaa 
Muujinta 2 iyo 3. "Kii adkaan kara kuma dhibaatin doono geerida labaad." Haddaanad rabinin 
inaad ku dhimato geerida labaad, waa inaad adkaataa. Aynu tagnaa aayada 17: "Kii dhegaha leh, 
ha maqlo waxa Ruuxa u shegayo kiliisiyadaha." Dadka badan oo iska yidhaa Masiixyiinta ah, ma 
rabin in ay maqalaan waxa Ruuxa u shegayo kiliisiyadaha. Ma rumaysan yihiin da'da 
kiliisiyadaha. Ma rabin in ay arkaan arrimahan sababtoo ah waxay ku dhacan karaan. 
Laodicaanka ahaan karaan. Laga yaabee inay isbedelaan. Xitaa haddaadan Laodicaan ahayn, waa 
inaad isbedeshaa. Midkeennu ma gaayin kamaalnimada noloshan. Waa inaan u daneynaa 
kamaalnimada. 

Sii waadnaa: "Kii adkaan kara waxaan siinayaa inuu ka cuno manna qarsoon, waana siinayaa 
dhagax cad, oo magac cusub ayaa loo qoray dhagaxaas, kaana garanin cidna haddaan ahayn kii 
qaata." Haddeer aynu tagnaa aayooyinka 26 iyo 27. "Kii adkaan kara oo ilaaliya shuqulladeydii 
dhammaadkoodii, isaga ayaan uga siinayaa awoodda umaddaha. Oo u dhaqaaqayaa iyaga ulaha 
bir ah; sida qadaadka jikada oo kale ayaa loo jabinayaa; sida aan kaloo kaga helay Aabbahay; oo 
waxaan siinayaa xiddigta aroor." 

Muujinta 3:5: "Kii adkaan kara sidaas ayaa loo gashiin dhar cad; magaciisana kama tirtiri buugga 
noolaha, magaciisana ku shahaadeyn doonaa Aabbahay hortiisa iyo malaa'igtiisa hortooda." 

Muujinta 3:12: "Kii adkaan kara waxaan ka dhigin doonaa tiir macbudka Ilaahay, mana tegi 
doono oo mar dambe dib uma bixin; waxaana dul qori doonaa magaca Ilaahay iyo magaca 
magaalada Ilaahay, Yeruusaalem cusub, kan ka soo degaya samada Ilaahay; iyo magacayga 
cusub." 

Iyo aayada 21 Muujinta 3: "Kii adkaan kara waxaan siinayaa inuu la fadhiisto carshigayga, sida 
aan kaloo ku adkaadey, aabbahay carshigiisana kula fadhiistey." Waa inaad is-baadhi samaysataa 
si aad u adkaato. Aasaas ahaan, waa inaad ka adkaataa Shayddaanka, bulshihiisa, iyo 
damacyadaada nafta. 

Haddeer aynu tagnaa Muujinta 21, aayooyinka 7 iyo 8. Abaalmarin kale oo aan arkayn wixii la 
samaynayo. "Kii adkaan karo wuxuu dhaxan doonaa wax kasta; oo waxaan ahaan doonaa 
Ilaahiis, isna wuxuu ahaan doonaa wiilkay. Laakiin dadka cabsi leh, iyo kuwa aan rumaysan, iyo 
kuwa wasakh ah, iyo dilayaasha, iyo sinayaasha, iyo saaxiriinta, iyo sanamyacabadda, iyo 
beenaalayaasha oo dhan, qaybahoodu waxay ku jiraan haadka oo dab iyo kibrit ku shidaya, kaas 
oo ah geerida labaad." Kuwa aan rumaysan waa kuwa aanay si sax ah u shaqayn doona 
aaminaadda. 



Kitaabka Quduuska ah wuxuu barayaa in Shayddaanku yahay ilaaha xiligan 2-da Korintos 4:4, 
isagoo khiyaameeya adduunka oo dhan Muujinta 12:9. Inay Masiixyiinta yihiin waa inaan 
jeclaanahay runta mana dhici inaan ku dhacno khiyaanada Shayddaanka. 

Aynu tagnaa Yooxanaa cutubka 17, laga bilaabayo aayada 16, si aad u tagto halkaas. Waxaan 
akhriyaa dhawr aayood. 

Yooxanaa 17, laga bilaabayo aayada 16: "Adduunka ma ka mid aha iyagu, sida aanaan kaloo 
adduunka ka mid ahayn. Ruunkaaga ku quduusi iyaga; eraygaagu waa runta. Sida aad iga soo 
dirtay adduunka, sidaas oo kalaan ka soo diray adduunka. Oo dartood ayaan nafteydii 
quduusiyay, si ay iyaguna runta ku quduusnaadaan." 

Miyaad si dhab ah u jeclaan kartaa runta? Haa, haddaad samaynaysaa waxa Ciise ku yiri 
Matayos 6:33, markaasaa ah in aad ka horreyso raadinta boqortooyadda Ilaah iyo xaqnimadisa? 
Miyaad si dhab ah u raadineysaa boqortooyadda Ilaah? Kuwa aan hubin waxa tahay, waxaan 
haynaa buugaag cinwaankoodu yahay "Injiilka Boqortooyada Ilaah." Buugaagani wuxuu ku heli 
karaa ku dhawaad 100 luqadood. Haddaad booqato bogga www.ccog.org, hoos u xeroodi oo 
dhinaca bidixda waxaad arki doontaa liiska luqadaha. Haddaad gujiso luqadda aad ku akhriyi 
rabto, buugga iyo littireedha kale ee aan ku haynno luqaddaas ayaa soo muuqan doona. 

Aynu tagnaa Rooma 8:20. "Waayo, abuurku waxaa loo xil saaray fadlaymaanta, ma aha iyadoo 
talinteeda, laakiin talintiisa kii u xil saaray, rajada in abuurkuba uu xor ka noqon doono 
addoomnimaда halaakinta, xoriyadda ammaanta carruurta Ilaah. Waayo, waxaan ognahay inuu 
abuurkii oo dhan wada taaho oo wada xanuunay ilaa hadda. 

Mana aha tan oo keliya, laakiin annaguna nafteenna oo haynna miro hore ee Ruuxa, nafteenna 
ayaannu ku tahanaa, sugnaynna wiilnimada, xorriyadda jidhkeenna. Waayo, rajada ayaan 
badbaadnay; laakiin rajo la arko, rajo ma aha; waayo, cidda wax arkeysaa, maxay ugu 
rajaynaynaa? Laakiin haddaan u rajayno waxaan aragno, sugnaynna dulqaadka ah." Sidaas 
darteed waa inaan innahay dulqaad oo sugnaan. 

"Sidaas oo kalena Ruuxu wuxuu ku caawinayaa daciifnimadeenna; waayo, ma garanayno sida ay 
tahay in aannu u tukasanno; laakiin Ruuxu naftiisa tukasanayaa si aan la sheegi karin. Waa inaan 
aqoonsanno inaan ka samaysan nahay hilibka iyo inaan u xil saarnahay fadlaymaanta. 

Shayddaanka wuxuu u baxsaday kibirkiisa, isna xitaa hilibka kama samaysan. Naftiisa ayuu 
khiyaamay. Waa inaan u baxsanin kibirkayaga iyo jihaynka nafteenna. Waqtigga kooban ee is-
baadhin ayaa noo caawinayaa. Ilaah wuxuu rabnaa inaan fiicnaanno. Oo beddelka waxaan 
rajaynaa. Rasuulka Bawlos Filibe 4:13 wuxuu yiri: "Dhammaan waxaan ku samayn karaa Masiix 
kan i xoojinaya." 

Tan kaliya kuma ahayn rasuulka Bawlos, kuu dart buuxda waxay ku jirtaa adiga kaloo, sida Ciise 
ku yiri Markos 10:27. "Waayo, kan bini'aadamka waa ka adagtahay, laakiin kan Ilaah kuma 
adag; waayo, dhammaan waxaa Ilaah ka heli karo." Intaan si fiican u baadhinno nafteenna oo 
aanu Ilaah u hoggaansanno, ayaan si buuxda ugu dhaqaaqaynaa kamaalnimada oo aan kobcinnaa 



nooca dabeecadda Ilaah rabo inaan leenno. Laga yaabee inaad u maleynaysid inaan isku dayay 
oo aan sii guul darreysanayaa. Ma awoodi karin inaan ka adkaado. Waa inaad sii isku dayi. 

Filibe 1:6, rasuulka Bawlos waxaa ku dhiiranaaday inuu qoro: "Oo anigoo ku huwan xaal 
kaniyadaan, inuu kii bilaabay shaqada wanaagsan idiin ku gubay dhammayn doonaa maalinta 
Ciise Masiix." Kani wax kama sheego in dhammaan la sameeyo isla marka ka dib 
babtismaadkaaga, ama dhowr sano ka dib, ama tobanaan sano ka dib. Maalinta Ciise Masiix ayaa 
dhammayn doona, sidaas darteed mar walba ayaad shaqeynaynaa. Wax qaarkood ayaad ka 
adkaaysan doontaa kuwa kale, laakiin waa inaan qaadanno qaybteenna. Waa inaan dogo oo 
adkaanno. 

Aynu tagnaa 1-da Yooxanaa cutubka 3, laga bilaabayo aayada 1. "Eega waayo jacaylka Aabbahu 
noo siiyay, in aannu la yidhaahdno carruurta Ilaah oo taana nahay; sidaas darteed adduunkan 
nama garanayso, waayo, isaguu ma garanin. Jaalayaal, hadda carruurta Ilaah ayaan nahay, weli 
ma muuqan wixii aannu noqon doono; laakiin waxaan ognahay in marka uu muuqdo, midka la 
mid noqon doono, waayo, sida uu yahay ayaan arki doonnaa. Midkiiba haaya rajaydaan isaga ku 
leh, naftiisa nadiifiyaa sida nadiif u ah." Waa inaan nafteenna nadiifinnaa, oo taasi waa qayb is-
baadhisnaa. Waa loo yeedhay inaan carruurta Ilaah nahay si aannu u nadiifnahay. 

Haddeer waxaan rabnaa inaan taagno Yacquub cutubka 1. Waxaan rabnaa inaan ku bixiyo waqti 
ku filan oo Yacquub, sidaas darteed waxaan ku soo jeedinayaa inaad tagtaa halkaas. Laga 
bilaabayo aayada 21: 

"Sidaas darteed, dhigaysaa dhamman wasakh iyo xadgudub badan oo xumaanta, xasilloonaan ku 
qabsada erayga la beertay, kaas oo awoodan in uu badbaadiyaa nafadiinnii." Sidaas darteed 
Yacquub wuxuu u sheegayaa Masiixyiinta, dadka u baahan in ay Masiixyiinta yihiin, in ay 
dhigaan dhammaan wasakhda iyo xumaanta. "Laakiin ahaada fuliyayaasha erayga, ee ha 
ahaanina maqalayaasha oo kaliya, oo is-khiyaameeyaa. Waayo, hadduu qofku ereyga maqlo oo 
aanu fulin, wuxuu la mid yahay nin wejiga dabiicigiisa ku eegaya muraayad; Waayo, isaga ayuu 
aragay, oo baxsaday, oo markiiba illoobay sida uu u ahaa." Sidaas darteed dhibaatooyinkii lahaa 
ma aynaan arkin, ama ma xejin. "Laakiin kii dul-eegga ku eegaa sharciga kamaalka ah ee 
xorriyadda, oo halkaas ku degaa, isaga oo aan maqale illoobo lahayn laakiin fuliye shaqo, isagaa 
ku farxi doona shuqulkiisa. Hadduu qof ka mid ahay idinka u maleyn inuu caabudbade yahay, oo 
aanu haysto carrabkiisa, laakiin walbahaar qalbigii, caabudaaddan qofkaasi waxba ma tarto. 
Caabudaadda nadiifta iyo kuwa aan wasakhnayn hortii Ilaah iyo Aabbaha waxaa weeye: In si 
loogu soo-booqdo agoomaha iyo carmaladu xaaladooda, iyo in nafteeda loo haysto nadiif 
adduunkan." Waxaan isku daynaa inaan caawinno carmalada iyo agoomaha. Waxaa nagu 
dhaleeceeyaa dad kala duwan, oo ah wax yaab. 

Uga gudubna cutubka 2, aayada 1: "Walaalayaashaydii, jacaylkaagu Rabbigayaga Ciise Masiix 
ee ammaanta leh ha la heysanina adigoo eegaya cidda ay tahay. Waayo, hadduu kiliisiyadiinna 
soo galo nin farxiis dahab leh, oo harqoon qurux badan, oo sidoo kale dhib gal oo taab taab 
gashan; Oo aad eegteen midka hargoon qurux badan xidha oo ku tidhaan: Halkaan oo dayr qurux 
badan ku fadhiiso; midka faqirka ah na ku tidhaan: Adigu halkaas taag, ama halkan ka hooseysa 
cagahayga fadhiiso." 



Marar ayaan u aragnaa tani xaaladaha dadka ee ka soo horjeedaysa dadyowga kale ee aan 
Yuhuuda ahayn, gaar ahaan Afrikaan-ku-noolaha iyo kuwa kale. Oo dhanaan, waxaan ahay in 
badan oo aan Yuhuuda ahayn, laakiin ugu yaraan markaan ogaan karo, Afrikaanka ma aha. Waa 
inaan muujin ku dhisayd xagga. 

Sii wadda: "Dhegeysta, walaalayaashaydii jaalayaasha ah: Miyaanu Ilaah faqiirrada adduunkan 
ku dooran inay aaminaadda ku hodan yihiin, oo dhaxanka yihiin boqortooyadda uu u 
ballanqaaday kuwa isaga jeclaa?" Miyaanu Ilaah sidaas samaynin? Haa. Sidaas darteed faqiirka 
ha dulmin oo hodan ha sharafin. Aayada 8: "Haddaad si habboon u fulinaysaan sharciga 
boqortooyada sida ay qortay: Deriskaa u jecel sida nafta aad jeceshahay, waa run oo wanaagsan 
samaynaysaan; Laakiin haddaad eegayso cidda ay tahay, waxaad gelin dambi, sharciguna idinka 
hukumaa waaxyada sida uu yahay. 

Waayo, kii sharciga oo dhan haysta laakiin hal meelood ka kuflay, oo dhan buu eedeysan yahay. 
Waayo, kii yiri: Ha sinaysanin, kaloo yiri: Ha dil-gelin; haddaadan sinaysanin laakiin dilid, 
waaxyaha sharciga ahay ku noqday. Sidaas u hadla oo u sameeya kuwa lagu xukumi doono 
sharciga xorriyadda. Waayo, xukumku midka aan naxariista samaynin naxariis la'aan ayuu ku 
ahaan doonaa; naxariistana waxay ka faanaysaa xukumka." 

Dadka badan ayaa booqday boggeena, akhriyay waxyaabaheenna, waxna ka samaynin. 
Qaarkood ayaa daawada fiidiyowyaddeenna; waxay u maleynayaan inay ku filan wax 
samaynayaan. Kuma isku dayaan inay sida Ilaah u samaynayaan. 

"Waayo waana, walaalayaashay, hadduu qof leeyahay in aaminaad uu leeyahay oo aanu lahayn 
shuqul, maxay u tartaa? Miyay aaminaaddu badbaadin kartaa?" Hadday walaalka ama walaashu 
caryaan yihiin oo aan haysan cunto maalinta, mid idinkaa dhahaa: Nabad ku tag, kululow oo 
quuto; laakiin aadan siin waxa jidhuhu u baahan yahay, maxay u tartaa? Sidaas oo kalena 
aaminaadda: haddaysan lahayn shuqul, meesha nafteed ayay ku dhimataa." Mar labaad, kani waa 
mid ka mid ah sababaha aan taageernaa carmalada, agoomaha, iyo faqiirrada. 

Aayada 18: "Laakiin qof wuxuu dhihi karaa: Adiga aaminaad baad leedahay, anigana shuqul 
baad leeyahay; shuqulkayga la'aantood aaminaaddaada ii tusi, aniguna shuqullaydaydaan 
aaminaaddaydii idiin tusi doonaa. Adigoo rumaysta inuu Ilaah yahay mid; wanaagsan aad 
samaynaysaa; shaydaannada kaloo waa rumaystaan oo gaajoodaan. Laakiin ma rabtaa inaad 
ogaato, qofkii macanka ah, in aaminaadda shuqulka la'aanta ay ku dhimataa? Ma loo xaqin 
Ibraahiim aabbaheen shuqullada markuu qurbaankii dhigay Isaxaaq wiilkiis meesha allabariga? 
Waxaad aragtaa in aaminaaddu ay ka caawisay shuqullada, shuqullada darteedna aaminaaddu 
dhammaatay. Oo qoraalka la buuxiyay oo leh: Ibraahiim wuxuu Ilaah rumaystay, waxaana loo 
tiriyay xaq ahaan, asna wuxuu loo yaqaannay saaxibka Ilaah. Waxaad aragtaa sidaa in qofku loo 
xaqiyo shuqullada ee ma aha aaminaadda oo keliya." 

Tani waa mid ka mid ah sababaha Martin Luther uu jeclaan waayay buuggan gaarka ah ee 
Kitaabka. Waxay ka soo horjeeday waxyaabo uu barayay. "Sidaas oo kalena Raxab dhillada, ma 
loo xaqin shuqullada markay la soo dirtay wariye-dagaalyahanada oo u soo dirtay jid kale? 
Waayo, sida jidhka Ruux la'aantood uu ku dhintaa, sidaas aaminaadduna shuqul la'aantood ku 
dhimataa." 



Sidaas darteed naftaada ha khiyaamin. Naxariista ku dhaqan, sharciga boqortooyada ee Ilaah soo 
gal, oo xusuusnow in aaminaadda shuqul la'aanta ku dhimataa. Waa waqtiga fiican ee sanadka, 
intaad is-baadhinaysaa, si loo aqoonsan yahay inannu dhammaan, kuwa kugu jira, kuu jira aniga, 
leenahay nooc dabeecad ah oo u xil saarnayd fadlaymaanta. Dadka badan uma maleynaan in 
kibirkani yahay khatar, ama in is-khiyaantu tahay khatar. Hore ayaan ku xusay in Luusifer uu 
dhacay sababta kibirkiisa iyo is-khiyaantiisa. Waxaad ka akhrisan kartaa Xusqial 28:12, 13 iyo 
17. 

Aadanaha, xitaa inta badan kuwa sheegaya Masiixyiinta, ma garanayaan in adduunkani aysan 
weli ahayn adduunka Ilaah. Ilaah wuxuu u fasaxayaa Shayddaanka in uu xukumo adduunkan 
muddo. Wuxuu u fasaxaa Shayddaanka in uu khiyaamo aadanaha damacyadooda naftooda. Aynu 
tagnaa 2-da Korintos cutubka 4. Shayddaanka hadda waa xaakim adduunkan, isagoo indhaha ka 
indho tirayaa aadanaha runta aad u haysatid awood in aad fahamto. 

Laga bilaabayo aayada 3: "Laakiin hadduu injiilkeennuba la duudsan yahay, waxa uu ku 
duudsanyahay kuwa hallaanta u jira; Oo kuwaas oo ilaahyada xiligan ay indhaha kala 
indheeynay kan aan rumaynin, si uusan uga soo ifbixin iftiinka injiilka ammaanta Masiix, kan 
ahaan jidhka Ilaah." 

Sidaas darteed, is-baadhintayada, aan aqoonsanno nooca dabeecad aan leenahay iyo xilliga aan 
ku noolnahay. Laakiin, walaalayaal, annaga kuwa la doortay, iftiinka iyo fahamku waxay 
yimaadeen barista Ruuxa Quduuska ee Ilaah. Naxariistii Ilaah ee aan khaynin, ADIGA ayaa loo 
yeedhay mid ka mid ah Kuwa La-doortay si aad u aragto nafta iyo deegaanka SIDA RUN 
AHAAN U YIHIIN! Waxaad garateysay inaad dembiilaha tahay oo aadan nafteeda badbaadin 
karin. 

Haddeer aynu tagnaa Rooma cutubka 6. Waxaan arkay dad kala duwan, oo ay ku jiraan kuwa 
hore ka mid ahaa kooxo kala duwan oo Kiliisiyadda Ilaah ah, oo qaata qoraalat gaar ah oo ka 
baxsan macnaha oo si khaldan u fahmeysa waxa ay leeyihiin. Waxay isku dayaan inay kuu 
sheegtaan inaadan u baahnayn inaad Toban Amarrada hayso, iyo waxyaabo kala duwan oo la 
mid ahi kuma khusayso sababtoo ah karamatiga hoostaa, laakiin Rooma 6:1 rasuulka Bawlos 
wuxuu qoray: 

"Maxaa odhan doonnaa haddaba? Ma joognaanaa dembi si loo badbaadiyaa karam? Jaalic. 
Waayo, annaga kuwa dambiga u dhintay, sidee ayaan ku noolaan karnaa isaga? Mise ma 
garanaysaan in annaga oo dhammu Masiix Ciise ku babtismaysan nahay, geeridiisa ku 
babtismaysan nahay? Sidaas darteed waa la ooyay isaga babtismada, si u sida Masiix noloshiisa 
uu uga kiciyay kuwii dhintay ammaanta Aabbaha, sidaas noona ayaan ku socon doonnaa nolosha 
cusub." 

Haa, xitaa ka dib babtismadda waxaan kaamilin. Waxaan khaladaano. Maaddaamu aynnu ku 
jirno Rooma 6, aynu tagnaa Rooma 7, laga bilaabayo aayada 15. Rasuulka Bawlos wuxuu qoray: 
"Waayo, waxaan sameeyo ma garanayso; waayo, waxaan doonayo ma samaynayo, laakiin 
waxaan necbahay taas ayaan samaynayaa." Sidaas darteed Bawlos wuxuu leh ma fiicna daro 
tahay kan aan u baahdo, ama kan aan rabto. "Laakiin haddaan samaynayo waxaan aan 
doonaynin, sharcigaa ansaxinayaa inuu fiican yahay." Sidaas darteed, haddaad leedahay nooca 



dhibaato aad sii isku dayi jirtay inaad ka adkaato oo aad ku guul darraysatid, aqoonsi in Bawlos 
sidoo kalaa u lahaa. Waa ku sii day. 

"Haddaba, mar dambe anigama aha kan samaynaya taas, laakiin dembi degan annaga. Waayo, 
waxaan ogahay in wanaag kuma dago, taas oo ah jidhaydii; waayo, doonasha wanaagga waxay ii 
dhowtahay, laakiin sida aanu ku samayno ma helin. Waayo, wanaagga aan rabaa ma samaynayo; 
laakiin xumaanta aan rabaa ma aha, taasaa samaynayaa. Laakiin haddaan samaynayo waxaan 
rabin, mar dambe anigama aha kan samaynaya taas, laakiin dembi degan annaga. 

Sidaas darteed waxaan ka helayaa sharciga aniga oo aan rabaa inaan wanaag samaynaa, in 
xumaantu ii dhow tahay. Waayo, ka soo horjeedka gudaha aniga ayaan ka farxaa sharciga Ilaah." 
Bawlos wuxuu ka farxi jiray sharciga Ilaah, kuma yidhaahdin la joojiyay. "Laakiin sharci kale oo 
ku jira xubnohayga ayaan araysaa, kan iska hortaaga sharciga maskaxdayda, oo aniga iga 
xidhaaday sharciga dembi ee ku jira xubnohayga. Anigoo cayilan bini'aadam! Ciyuu i 
badbaadinayaa jidhkan dhimasho?" 

Isagoo isdiidmay? Maya! Aayada xigta waxay leedahay: "Mahad ha la siiyee Ilaah darteed Ciise 
Masiix Rabbigayaga. Haddaba markaa anigoo wadnaha la saaray waxaan u adeegayaa sharciga 
Ilaah, laakiin hilibka sharciga dembi." Bawlos wuxuu yiri wuxuu khaladaanayaa, laakiin Bawlos 
waxa kale oo uu yiri waa inaad is-baadhi samaysataa. Kuma ahayn sidaad u maleynaysid: 
"Haddaba, xaaladahaas waxaan leeyahay, marka la soo jiido, marna ma adkaan doono." Maya, 
wuxuu yiri, kaga shaqee. Is-baadhi samayso. Bawlos wuxuu arki karay dhererkii dembi ee uu la 
dagaallami jiray. 

1-da Yooxanaa 1:9, Yooxanaa wuxuu qoray: "Haddaan ku xadbaranno dambiyadeenna, Isaga 
wuu rumaysan yahay oo xaq ah si uu noo dambi dhaafo dambiyadeenna, oo naga nadiifiyo 
dhamman xaaladaha khaladka ah." Waxaan dambiyeynay, laakiin annagoo ka soo horjeedday. 
Ma rabnin inaan dambiyeyno, laakiin waan tirinoona oo waan khaladaannaa. Waan illaawannaa, 
ama laga yaabee waxaan ahayn iskaa tag. Laga yaabee inaan sii walin tukaashada si joogto ah 
sida ay u baahan tahay. Laga yaabee waxaan dhacnay si yar muddo. Laakiin haddaan la 
xadbaranno dambiyahaas, Isagoo rumaysan iyo xaq ah si uu noo dambi dhaafo dambiyadeenna. 

Haddaan is-baadhinno, waxaan aragnaa dambiyaheenna waxay yihiin, waxaan Ilaah u 
xadbaranaa oo weyddiisannaa inuu noo dambi dhaafo. Wuu samayn doonaa. Dadka qaarkood 
waxay ka naxeen dembiyo aad u xun oo Ilaah dambi dhaafinayaa. Hore ayaan kani soo 
kordhiyay. Dambi waa xun ka naxarisan in la raadiyo sida Masiixyiinta loo dhimanayo oo la tago 
bulshooyin kale si loo dhimo Masiixyiinta, markaas oo aanay shaqadaadu ahayn? Waxaad ka 
fikirsan kartaa dambiyada kale ee ka sii daraa, laakiin kani waxaan isticmaali doonaa. Rasuulka 
Bawlos tani wuu samayn jiray. Markuu Sawlos ahaa, uma baahnayn in uu baxo oo tani samayn; 
wuxuu rabay inuu tani samaynto. Sidaas darteed ma u maleynaysaa in waxa aad samaday uga sii 
daran yahay? Sidaas u maleynayo. Intaad diyaar u tahay inaad ku xadbaranisid dambiyahaaga, 
Ilaah wuu rumaysan yahay iyo xaq ah oo noo dambi dhaafinayaa dambiyadeenna oo nadinaa. 

Haddeer aynu tagnaa 1-da Butros cutubka 2 laga bilaabayo aayada 1. "Sidaas darteed, dhigaysaa 
dhammaan sharka iyo dhammaan khiyaanada, iyo nacaybka, iyo xasadka, iyo hadallada 
xumoodka dhammaan. Sida carruurta oo kale ee la dhalay, damcida caanaha ruuxiga ee aan 



khamaarro lahayn, si aad uga korto badbaadida; Haddaad daraadshay in Rabbigii wanaagsan 
yahay." 

"Oo ugu soo dhowaada, dhagaxaas nool, kan laga diiday dadka laakiin oo la doortay Ilaah, qaali 
ahaana yahay. Idinkana sida dhagaxyo nool, ayaa loo dhisayaa guri ruuxi ah, wadaadnimo 
quduus ah, si loo soo geeyo allabariyo ruuxi ah oo Ilaah u raalli ah darteed Ciise Masiix. Sidaas 
darteed waxaa ku jira Qoraalka: Bal eega, Sion dhagax koosad oo la doortay iyo kaas oo qaali ah 
ayaan dhigayaa; kana rumaysta isaga, waligii lama ceeboobo." 

Miyaad Ciise iyo kiliisiyaddan ka xishoodaa? Miyaad dhigtay "dhammaan sharka iyo dhammaan 
khiyaanada, iyo nacaybka, iyo xasadka, iyo hadallada xumoodka dhammaan"? Miyaad 
ogaanaysaa inaad "dhagax nool" tahay oo loo dhisayaa guri ruuxi ah? Miyaad si ruuxi ah dhagax 
ka adag tahay sanadkii hore? 

Haddeer aynu tagnaa 2-da Butros cutubka 3 laga bilaabayo aayada 14. "Sidaas darteed, jaalayaal, 
adigoo sugaysa waxyaabahaas, u dadaal inaad loo helo isaga oo aan midho lahayn oo aan eedayn 
lahayn nabad; oo sabarka Rabbigayaga ku tiri badbaado." Haa, waa inaad dhibaataysataa, oo 
waxaan oganaan doonaa sababta kicis yar ka dib fariintaan. 

"Sida sidoo kale walaalkeenna jaalaha ah Bawlos, marka uu ka hadlayaa waxyaabahaas, marka 
uu xigmadda la siiyay u qoray, siday ku jiraan dhammaan warqadihiisa ku saabsan 
waxyaabahaas; waxaa ku jira waxyaabo adag in la fahanno, waxyaabihii kuwa dhoollaaladda ah 
iyo kuwa adkaan la'aanta ee kale u wareejiyaa Qoraalada si ay naftooda u baabbi'iyaan." Haa, 
dadka jira ayaa warbixinnada Bawlos u wareejiya oo fahmi waayaan in Masiixyiinta ay isku 
dayaan inay Toban Amarrada hayaan. 

"Haddaba idinkoo, jaalayaasha, waxaad ogaataan arrimahan hore, beer in aanad la qaadanayn 
khaladaadka kuwa aan sharci lahayn oo aadan ka dhicin xoojintaada." Oo riddada la socotaa, 
riddada ka gaartay Kiliisiyaddii Hore ee Worldwide ee dhammaadkii qarnigii labaatanaad, dadka 
waa la digniyay arrintan, laakiin waa u dhaceen. Maxaad samayn lahayd? Aayada 18: "Laakiin 
kobcida karamka iyo aqoonta Rabbiga iyo Badbaadiyeheenna Ciise Masiix. Ammaantaa u 
yeelida hadda iyo maalinta weligiis ah." 

Ilaah wuxuu naga dhigayaa inaan ciidaha Quduuska haynno, kaas oo noo gargaara inaan ka 
matalinno qorshihiisa badbaadeed. Rabitaan uma lihid hab dareen ah ah oo iyaga u dhow. Laga 
yaabee hore ayaan tan ku sheegay, laakiin mar labaad waan sheegi doonaa, waxaan xasuustaa 
sannaday hore kahor inta riddadu aynay ka gaarin Kiliisiyadda Worldwide ee Hore, meel ayaan u 
gaadhay si aan u tago shirarka maalinta koowaad ama ugu dambaysa ee Ciidda Kibistii aan 
Khamiirsanayn. Laga yaabee inaan xaaladdi ku jiray hab yar, sida inaan maqalleeyey iyo in la 
samayn lahaa isla waxii, oo dhammaan annagaa garanaa. Waqtigii ka dib riddadu timid oo dadkii 
hore roon lahaa inay Ciidaha Quduuska ee Ilaah hayaan oo inay Ciidda Kibistii aan 
Khamiirsanayn hayaan haddana roon lahayn sidaas. Muuqato in ay fariimaha diirada saareen. 
Anigaa si dhab ah fariimaha diirada u saaray laakiin, sida aan ku idhi, xaaladdi way ahayd. 
Maantana laga yaabee xaaladdi way ahayd. Qaybtii koowaad ee xusuus-qorkan ku isticmaalay 
wacdiyihii hore. Laakiin maanta sidoo kale waxaan ka hadli karaa waxyaabo kale oo la tix-
galinayo oo aan hore ka hadlin. Sidaas darteed uma maleynayo inaad dhammaan hore maqashay. 



Cidna si run ah kuma mudan Ciidda Fasaxa. Waa inaan is-baadhinaa sababtoo ah dhammaan 
ayaan gaabinaa, Kitaabka Quduuska ah wuxuu leeyahay. Waa inaan laannoo xaaladda saxda ah. 
Ama ma leenahay xaaladda khaldan? Aynu tagnaa Xaaji cutubka 1. Taasi waa Axdigii Hore. 
Waxaan akhriyaa aayood badan, laga bilaabayo aayada 2. 

Xaaji cutubka 1, laga bilaabayo aayada 2: "Rabbiga ciidamada wuxuu sidaas leeyahay: Dadkani 
waxay leeyihiin: Waqtiga Guriga Rabbiga la dhisaa ma yimaadeen." Hadda dadka qaarkood 
waxay u maleynayaan in waqtiga shaqayntu dhaaftay. Waxaa dhacay waqti hore. Dadka 
qaarkood waxay u maleynayaan in noloshoodu mid fiican tahay oo aanay waxba kale samayn u 
baahnayn. Qaar waxay leeyihiin haddaysan jirin dhismo weyn oo xushmad leh, sida qolka hore 
ee Worldwide Church ee Hore, in aanay wakhtiga waxba la samaynin, laakiin fiiri waxa aayada 
3 leh: "Oo eraygii Rabbiga waxaa u yimid Xaaji nebiga: Miyaad waqtigiinna tahay inaaد joogto 
guryihiinna oo daah leh, halka gurigani baxsan yahay? Haddaba Rabbiga ciidamadu wuxuu 
sidaas leeyahay: Jidadkiinna xusuusnow!" Is-baadhi samayso. Tani sidaa waxay ka timaadaa 
Axdigii Hore. 

6 "Badan ayaad aburtay laakiin yar baad goostay; waxaad cunaysaa laakiin aadan qadayn karin; 
waxaad cabaysaa laakiin aadan raalli gelin karin; waxaad gashaysaa laakiin cidna kululi; kan 
mushaharka doonaya wushuu kaashiis godod leh saara." 

Hadda waxaad ka fikirsan kartaa, daqiiqad ka sug, gaar ahaan haddaad ku jirtid dal hore ka 
marsan. Jireed ahaan waa ku filan, sidaas darteed Ilaah ayaa ii barakeeyay. Taasi waa xaaladda 
Laodiceanka ee lagu leeyahay Buugga Muujinta cutubka 3, aayooyinka 14-21. Xaaji wuxuu ka 
hadlayay waxyaabaha jireedka ah ee ku dhacayay dadkaas. Isla waxyaabahaas waxay si ruuxi ah 
u dhacayaan maanta. 

Aayada 7: "Rabbiga ciidamadu wuxuu sidaas leeyahay: Jidadkiinna xusuusnow. Buurta u bax, 
qoryo keen oo guriga dhis; oo waxaan ku farxi doonaa, waxaan ku sharafan doonaa. Axdigii 
Cusub wuxuu macbudka ka sheegayaa maxaa? Waxay la xidhiidha kiliisiyada. Masiixyiintu waa 
macbudka Ilaah. Waa inaan wada shaqeynaa; ma aha kaliya badbaadidayada shakhsi ahaaneed, 
laakiin kuwa kale sidoo kale. Xusuusnow inaannu dhagaxyo nool nahay oo wax dhisaya. Dhismo 
waxaa ku jira in ka badan dhagax keliya. Hadduu keliya dhagax ku jiro, ma dhismo dhab ah; 
dhagax oo kaliya ayuu yahay. Dhagax aan wax soo saarin. Waa inaad wax soo saartaa. Ka qayb 
noqo shaqada. 

Rabbiga wuxuu leeyahay: "Badan ayaad sugneyd, laakiin yar buu yimid; oo waxa aad guriga 
keensato, anigaa ku afuufay." Laodiceanka waxay u maleynayaan inay ku filan yihiin. "Maxaa 
yeelay? Rabbiga ciidamada ayaa leh. Gurigayga waa baxsan yahay, idinkuse mid kasta guri u 
ordaya." Mudnaanta saxda ah ma lihid inaad injiilka boqortooyadda Ilaah adduunka ugu geysid 
markhaati ahaan. Shaqada khaldan baad haysataa. "Samadu u hadhay roobkiinni, dhulkuna u 
hadhay midhooyinkiisa." Xaqiiqadii, waxa ku dhaca Laodiceanka waa in ayaan qaadanayn 
xarunta tijaabooyinka ee dhaqdhaqa doona adduunka oo dhan, si loo tijaabiyo kuwa dhulka ku 
nool. Ciise wuxuu ballan-qaday sidii ilaalinta Filadelfianka Muujinta 3:10. Dadka badan uma 
maleynayaan in mudnaanta shaqaynta ay muhiim tahay iyaga oo keliya. 



Muujinta 3 iyo Laodiceanka ayaan xusay. Aayada 15 Ilaah wuxuu leeyahay: "Shuqulladaada 
waan garan; adigoo ma qaboow ama ma diirna. Hadday ahaatana, qabow ama diir ku noqon 
lahayd! Sidaas darteed, iyadoo aad dookh tahay oo aadan qaboow ama aadan diir ahayn, 
halmaankaygay kaa saaraa. Waayo, waxaad leedahay: Hodoni waxaan ahay, oo hodantay, 
waxbana uma baahna." Sida: Riddada ayaan ka baxay, weli aaminaad baan leeyahay, sabtida 
waan hayaa, ciidaha quduuska waan hayaa, waxyaabahaas oo dhan, marka waan fiicnaday. 
Dadka kale ayaa si khaldan igu wajihin; si dhab ah uma baahnid inaan taageero shaqadii 
Filadelfikka run ahaantii. Aynu baxno oo ku taageerno nooc shaqo, ama laga yaabee shaqo yar, 
ama xitaa shaqo la'aanta haddaad rabto inaad si buuxda madaxbannaan u ahaato. 

Laakiin Ciise wuxuu leeyahay: "Oo ma garanaysid inaad tahay mid cayiman, iyo mid macluul 
ah, iyo faqiir, iyo indha-la', iyo dhoofo." Aayada 19 Ciise wuxuu leeyahay: "Dhammaan kuwa 
aan jeclahay, waxaan ugu caydayaa oo waxaan u adkaynayaa; sidaas darteed deg oo toobad 
keen." Tani waxay la micno tahay is-baadhi samayso oo isbeddel. 

Kahor Ciidda Kibistii aan Khamiirsanayn, dad kala duwan waxay bilaabi doonaan in ay 
khamiirka guryahooda ka nadiifiyaan. Markii afkayga Joyce iyo aniga markii ugu horeysay 
guursannay, dhowr bilood hore ayaan bilaabannay. Arrintaas waxba kuma jirin, laakiin 
khamiirka jireed ahaan keliya nadiifinta si hubin ah kuma filan. Khamiirka ruuxi ahaan nadiifinta 
ayaa noo baahid. Laga yaabee inaad soconeysay oo aad tiraahda: "Haddaba, waxaan isku 
dayayaa inaan Toban Amarrada hayaa, waxaan isku dayayaa inaan ciidaha quduuska hayaa, 
dhexad waan bixinayaa, xabbado uma heysto, xiddigta ciyaarta uma rati, ama waxyaabaha kala 
duwan ee kale," waxaa wanaagsan. Waxaan rajeynaynaa in aad dhammaan samaynaysid waxa 
Masiixiyiinta loogu sheegay in ay samaystaan. 

Waxaad sidoo kale u maleynaysaa inaan Masiixiyiin ahay waqti dheer, laga yaabee inaadan u 
maleynin inaad dambiyaasha leedahay ama laga yaabee ayan cadaynin, laakiin waxaa laga 
yaabaa in jiraan waxyaabo aadan si dhab ah u fahmiin. Tusaale ahaan, ma tahay qof cabasho 
jira? Maxaa? 

Aynu tagnaa Qalaanqalowga Ermiya, cutubka 3. Laga bilaabayo aayada 31. 

"Waayo, Rabbiga weligiis ma diiddo. Laakiin xataa hadduu murugeeyo, sidii badan ee 
naxariistiisa ayuu u naxariistaa. Waayo, jacaylka qalbigiisa ma dhibayso oo ma murugeeyo 
wiilasha ragga." 

Ilaah ma rabin inaan dhibaataysanno laakiin waa dhacday; oo laga yaabee inaadan jecel mid ka 
mid ah sababaha ay taasi dhacdo. Aynu tagnaa aayada 39: "Maxaa looga ooyaa ninka nool, ninku 
dambiyadiisa darteed? Aynu is-baadhino oo ka fekerino jidadkeenna, oo Rabbiga ku soo 
noqonno." Axdigii Hore wuxuu barayaa in aanad ka cabashoobin waxa aad ku jirtid. Aasaas 
ahaan, waxaa ku ciqaabayaa dambiyahaaga. Mararka qaarkood marka cabashooyinka lagu hayaa, 
ma aha sababta waxaad si toos ah samaysay. Dambiyada kuwa kale ayay waxay ku saameeyeen, 
laakiin wax laga baran karo taasi waxaa jira. Laga yaabee inaad dambiyeysey nooc dambi ah, oo 
aadan ciqaab toos ah u helin, laakiin Ilaah xigmaddiisa ayuu u go'aansaday in ninka kale kaa 
saameyn doona in uu kaaga ciqaabaa dambiyahaaga. 



Ogsoonow in ay tiraahdo maxaa loogu ooyaa ninka nool, nin dambiyadiisa darteed, aynu is-
baadhino oo ka fekerino jidadkeenna, oo Rabbiga ku soo noqonno. Sidaas darteed waxa 
Qalaanqalowga Ermiya leeyahay waa is-baadhi samayso, Ilaah u soo dhowaado, waana ku 
yeelantaa cabashooyinka ka yar. 

Miyaad hadda leedahay rumaysad si aad Ilaah u aaminso oo si dhab ah isu baadhi samaysataa? 
Dadka badan rumaysnaan run ah ma hayaan. Waxay u maleynayaan in dhammaan 
dhibaatooyinka soo kaca ay xiriir la'yihiin waxa ay samaynayeen oo ay si toos ah ula xidna 
dambiyahooda. Sidaas ma aha. Ilaah wuxuu u fasaxaa waxyaabo gaar ah in ay dhacaan oo 
haddaan is-baadhinno oo isaga u soo dhowaanno, dhibaatooyin gaar ah way xallan doonaan, 
xiligan ama xiligan soo socda. 

Aynu tagnaa Axdiga Cusub, 1-da Butros cutubka 4 laga bilaabayo aayada 17. 

"Waayo, waxaa waqti ah in xukumka guri Ilaah laga bilaabay; hadduu hore naga bilowdo, 
dhammaadka kuwa aan adeecin injiilka Ilaah waa maxay? Hadduu kan xaqa ahu waxba kaga 
badbaadin karin, kan aan dinta lahayn iyo kan dembi lahu, xaggay ka muuqdaan? Sidaas darteed, 
kuwa ku dhibaateeya iradda Ilaah, naftiinna u dhiibaan Abuurihii rumaysan sida waxayna 
haysataan ficil wanaagsan." 

Sidaas darteed, inay Masiixyiinta yihiin, waxaan la kulmaa xukumaad saxidda badan ee kuwa 
kale ee hadda Masiixyiinta ahayn. Tani waxay u muuqataa sidoo kale ay ahayd rasuulka Bawlos 
oo ku qoray 1-da Korintos 15:19. Wuxuu yiri: "Haddaan rajadiinna ku haynno Masiix noloshan 
oo keliya, waa kuwii ugu cayimiin bini'aadamka oo dhan." Laakiin aayada 28 ee Rooma 8 
Bawlos waxaa ku dhiiranaaday inuu qoro: "Oo waxaan ognahay in kuwa jecel Ilaah, kuwa loo 
yeedhay in ay u jawaabaan niyaddii, waxba oo dhan ayaa wanaagsan ugu samaynayaa." 

Haddeer Yuudas aayada 16 wuxuu digniin u diray kuwa cayamanaanta iyo kuwa raalli-darro 
ahayd, oo ku soconaa hawadooda. Taasi aasaas ahaan waxay ahayd tixraacida kuwa u dhaqma 
sida Masiixyiinta runta ah. Kuwa si ula kac ah adagtaa ama isku dayaya in ay arrimaha 
adagsadaan. Waxaan rabnaa inaan ku wareegno wax kale oo rasuulka Bawlos qoray. Waxaa ku 
jira 1-da Korintos. Maxaad u tagin halkaa? Laga bilaabayo cutubka 10, aayada 1. 

"Waayo, walaalayaal, ma doonno inaaد jireyso, inuu aabbaheenna oo dhammi hoose ku jiraan 
daawada, oo dhammaan badda ka gudbeen. Oo dhammaan Muuse ku babtismaysan yihiin 
daawada iyo badda. Oo dhammaan cunto ruuxi isku mid ah cuneen, Oo dhammaan cabbitaan 
ruuxi isku mid ah cabeen; waayo, waxay ka cabbi jireen dhagaxa ruuxiga ah ee raacayay; 
dhagaxuna waa Masiix. Laakiin intooda badan Ilaah kama raalin ahayn." Waxaan rajeynaynaa in 
Ilaah kaagaraalinaan doono. "Waayo, cidhibyada ku la ogaadeen, oo cidhibyada ku halaageen. 

Laakiin arrimahani oo dhan waxay noo ahaayeen tusaale, si aanaan u damacin waxyaabaha 
xumaa, sida ay damceen. Iyo idollatry ha ka haysan sida qaarkood oo kale u lahaayeen; sida 
qoraalka leh: Dadku fadhiistay inuu cuno oo uu cabo, oo kacday inuu ciyaaraa. Mana 
sinaysanno, sida qaarkood oo kale u sinaysteen, oo hal maalin afar iyo labaatan kun oo ku dhac 
baa; Iyo Masiix ha tijaabin, sida qaarkood oo kale u tijaabisteen, oo masasaan ku hallaageen; Oo 
ha ooyin, sida qaarkood oo kale u ooyin, oo hallaagayaasha ayaa ku hallaagay." Sidaas darteed 



waa inadan ooyinin sida ay ooyin jireen. "Oo waxyaabahaas oo dhan dhaqdhaqdaayeen sida 
tusaalayaasha; oo waxaa noogu qoran kii nagu gaaray xilliyadii dambe." Sidaas darteed wuxuu 
leeyahay in Axdigii Hore loo qoray Masiixyiinta ee xilliyadii dambe ku gaartay. Ka dibna 
hadalka xigaad: "Sidaas darteed kan u maleynaya inuu taagan yahay, ha u tabaneeyo in uusan 
dhicin!" 

Wuxuu leeyahay kani tusaalayaasha ayay yihiin, waa inaad taxadartaa. Dadkaas waxay u 
maleyneen inay dadka Ilaah yihiin. Waxay ooyin jireen oo Ilaah kama raalin ahayn. Noocyada 
badan ee cabashooyinka waxay tilmaamaan la'aanta rumaysad. Aynu tagnaa Buugga Ayuub, 
cutubka 2. Laga bilaabayo aayada 7. 

"Oo Shayddaanka baxay Rabbiga hortiisa, oo Ayuub ku dhufay xumaan xun laga bilaabo 
cagahooda ilaa madaxooda." Hadda taasi waxay u ahayd si fican mid xun. "Wuxuuna qaatay 
dhagax si uu isuga xoqo, oo roobka fadhiistay. Oo haweeneydiisii ku tiri: Weli xaqnimadaada 
ayaad sugaysaa? Ilaah canaano oo dhimo. Wuxuuse ku yiri: Midda daalaynimada ka mid ah baad 
ku hadleysaa; wanaagga Ilaah ka qaadannaa, sharka ma qaadanno?" Sidaas darteed Ilaah 
barakadihiisa waan aqbalannaa, saxitaannadiisa ayaan aqbalanno. "Oo dhammaan arrimahaan 
Ayuub afkiisa ku dambi gelin." Taas waxay ahayd Axdii Hore. 

Aynu tagnaa Axdiga Cusub, Buugga Matayos. Matayos cutubka 12 Ciise wuxuu ka hadlayaa 
waxa aan leenahay, dambiyada luqadeenna. Matayos 12, laga bilaabayo aayada 35: "Ninku 
wanaagsan oo qalbigiisu wanaagsan yahay, waxa wanaagsan baad soo saartaa; ninkii sharka ahi, 
qalbi sharka leh wax sharka leh buu soo saartaa. Laakiin waxaan idinku leeyahay inay dadku 
xisaab u bixinayaan maalinta xukumka ereyga wax baahi lahayn ee ay hadlayaan oo dhan. 
Waayo, erayadaada ayaa ku xaqin doona, erayadaadana ayaa ku dambi gelin doona." Ereyga wax 
baahi lahaan kasta oo dhan, Ciise ayaa yiri. Masiixyiinta kani waxay la micno tahay in xukun 
lagu hayaa xiligan. 

Haddeer aynu tagnaa waxa rasuulka Bawlos ku qoray Efesos cutubka 4. Aynu tagnaa aayada 26. 

Bawlos wuxuu qoray: "Caraari laakiin ha dambiyeynin; qoraxdu ha ku dhigin cadhooynaantaada. 
Mana sinba u siin Ibliiska. Kii xad gelin jiray ha xad gelin; laakiin taas baddalkeeda ha shaqeeyo, 
cid habboon gacmihiisa ku sameeya, si uu uga siiyaan midka u baahan." Waa inadan xad gelin 
laakiin waa inaad sidoo kale wax soo saartaa oo siisaa kuwa u baahan. "Hadal xun kama bixi 
erayga afkiinna, laakiin waxa faa'iido leh keliya ee u baahan dhinac dhis, si uu faa'iido u geeyo 
kuwa maqla." 

Isla mabda'a ayaa khuseeya waxa aad qori karto, ama wakhtigan casriga ah, waxa aad fariin 
qorin ah ku diri karto. Haa, erayada aad SMS ku diraysid waa inaysan xumayn. Waa inay 
ahaataan waxa loo baahan yahay dhisme ama ujeeddada kale, si ay faa'iido u geeyaan kuwa 
maqla. 

Aynu tagnaa Matayos 6. Hore ayaan ku hadlay qaybtaas, qayb keliya oo aayad, laakiin waxaan 
ka bilaabi doonaa aayada 25 oo halkaa akhriyi doonaa aayad badan. Matayos 6:25. 



"Sidaas darteed waxaan idinku leeyahay: Ha dhibsanina noolashaadda waxa aad cuni doontaan 
ama waxa aad cabbi doontaan; mana aha jidhahaaga wixii aad gashan doontaan. Miyaan 
noolashu cuntada ka badan yahay, jidhkana dharka? Fool-fool xoolaha samada ee aanay abuurin, 
gooseyn, oo aanay ururin xerooyin; Aabbihiin samada jooga ayay quudinayaa. Miyaanad idinku 
ka qaalisan tahay? Midkinnaba dhibsanaantiisa u kori kara xoolo hal cududiis? 

Maxaad u dhibsanaysaan dhar? Ubaxata beerta ku daarta eega sida ay u baaxaan; ma hawlgeli 
wala maro; waxaanse ku leeyahay inaan Sulaymaanku oo dhammaantiis ammaantiisa gashi 
ugaas mid ay ka mid tahay. Laakiin hadduu cawska beerta, kan maanta jiraan beriyaanna 
xawaashiinta lagu ridayo, Ilaahu sidaas u dhaqaajiyo, dheraadma idinka siinayaa, rumaysad yar! 

Haddaba ha dhibsanina, oo ha tidhiinin: Maxaynu cunnaynaa? ama: Maxaynu cabnaynaa? ama: 
Maxaynu gashannaynaa? Waayo, waxyaabahaas oo dhan waxaa raadinayaa neebaha; Aabbihiin 
samada ku jira ayaa garanayaa in aad u baahan tahay dhammaan. Laakiin xukumaadda Ilaah iyo 
xaqnimadiisa ogaada, oo waxyaabahaas oo dhan ayaa idinla daranayaa. Haddaba ha dhibsanina 
berrito; waayo, berrito nafteeda ayay u dhibsanayaan; wax u filan waa maalinta dhibkeedii." 

Haa, dhibaatooyin laga yaabaa. Isku day inaadan dhibsanayn ama cabasho. Yooxanaa 16:33, 
uma baahnid inaad taas tagtid, Ciise wuxuu yiri: "Waxyaabahaas idinkula hadlay si nabad ugu 
hayso; adduunkan dhibaato baad ku heli doontaan; laakiin dhaartama; adduunka ayaan ku 
adkaay." Miyaad geesi tahay? 

Aynu tagnaa 1-da Tesalonike 4, aayada 15. 

"Waayo, waxaan idiin leeyahay ereyga Rabbiga, in annagoo nool oo ka hadhay imaatinka 
Rabbiga, kuwa hurdaa kama horrayn doonnaa. Waayo, Rabbiga naftiisu sida amar, sida codka 
malaa'igta weyn, iyo sida buunbuurista Ilaah, samada ayuu ka degayaa; oo kuwii ku dhintay 
Masiix ayaa ugu horreyn sara kacaya. Ka dibna annagoo nool oo hadhay, waxaan is wada la 
qaadinay xiddigyaha si aan u soo dhaweyno Rabbiga hawada; marka waagayna Rabbiga waan la 
nahay. Sidaas darteed mid walba ha ku dhisna ereygan." Erayga Ilaah ku hel qanaasad. 

Waxaan ognahay in rasuulka Bawlos iyo dadkii ku wareegsan waqtigiisa ay hadda nool yihiin. 
Way dhinteen. Laakiin waxaan haynaa fursad qarnigii koowaad iyo labaatanaad inaan ka mid 
ahanno kuwa nool ah oo is beddeli doona marka Ciise yimaado. Waxaad u maleynaysaa, haa 
laakiin Ciise muddo kuma imaanayso. Aynu tagnaa Filibe 4 oo aan halkan ku idhaahdo inayan 
Ciise ku noqon 2032 ka hor. Sidoo kale wuu imaanayaa dhowr sanno ee soo socda, sidaas 
darteed tan iyo markaas, maxay kale samayn karnaa ama maxaa inaan sameynno? 

Filibe 4:8: "Ugu dambayn, walaalayaal, wax kasta oo runta ah, wax kasta oo sharaftaas leh, wax 
kasta oo xaqqa ah, wax kasta oo nadiifka ah, wax kasta oo xiisayska ah, wax kasta oo magaca 
wanaagsan ku leh; hadduu jiro wananag oo hadduu jiro ammaan, wax ka fikira. Waxa aad ikaga 
barateen, ikaga heleen, ikaga maqasheen, oo igu aragtaan, taas samaynta; Ilaaha nabadda 
aayadina waa la idinkula joogan doonaa." 

Nadiifinta Khamiirka. Arrimaha qiyaastayada Ciidda Fasaxa waa nadiifinta khamiirka. Si macno 
leh, khamiirku wuxuu ka matayaa nin labo-weji ah iyo dambiga. Sida aad u muujin karto inaad 



goor joogto ah toobad ka keentid, oo aad diyaar u tahay in aad Ilaah u samaysatid waxyaabaha, 
waa nadiifinta khamiirka. Taasi ma aha wax dabiici ah oo dadku si dhab ah u samaynayaan. 
Kitaabka Quduuska ah wuxuu leeyahay in aan lahayn khamiir guryaheenna toddobada 
maalmood ee Ciidda Kibistii aan Khamiirsanayn. 

Kani waxaan ka akhriyi doonaa Khurruuj 12:19. Uma baahnid inaad tagtid. Wuxuu leeyahay: 
"Toddoba maalmood khamiir ma laga helayo guryihiinna; waayo, cidda wax khamiirow cunta, 
naftaas waxaa laga gooyi doonaa ururka Bani-Israa'iil, waad maamuus noqotid ama dhulka ku 
dhalatay." Ma aha oo kaliya Bani-Israa'iilku tani sameeyeen, laakiin Masiixyiintii hore sidoo 
kale waxay xiligan hayneen. 

Waxaan ka akhriyaa Polycrates Efesos, kan ahaa hogaanka Kiliisiyadda Ilaah ee xilliga kumi 
xidid Fasaxa. Warqaddii uu u qoray asqafka Rooma xilligaas, kaas oo aan doonayn inuu taas 
sameeyo, wuxuu yiri: "Aniguna, Polycrates, ee ugu yaraan idinkoo dhan, waxaan sameynayaa 
sida dhaqanka eheladayda, qaarkood ayaan si dhow raacay. Waayo, todobada ka mid ah 
eheladaydu waxay ahaayeen asqafaf; anigana waa siddeedaad. Eheladayduna mar walba waxay 
xuseen maalinta dadku khamiirka nadiifin jiray." 

Sida aan is-baadhinno waqtigaan sanadlaha ah waa inaan joognaa oo ka nadiifinnaa khamiirka 
guryaheenna iyo baabuurkeenna. Tani waxay na keenaysaa inaan joognaa oo aanu u tixgelinno 
in, sida khamiirku oo dhan inoo wareegsan yahay, sidaas oo kale dambiguna yihiin. Sidoo kalena 
sida nadiifinta khamiirku u baahan tahay dadaal, dambiguna sidaas. Waxay sidoo kale noo 
muujinaysaa in, sida aannu khamiir ku heli karno meelaha aannu u maleynay inaanay lahayn, 
sidoo kale dambiyada ku laheyn karannaa meelaha aannu u maleynno inaanay suura galin. 

Aynu kicis yar ka hadalno khamiirka. Waxyaabaha khamiirka ah waxay yihiin waxyaabo u 
janjeer ah inay khamiir ama soodha ku qaataan. Khamiirku wuxuu keenaa in waxyaabu kor u 
kacaan, iyaga ka weyneynaya. Kibista khamiirka ah, tusaale ahaan, waxay jarjarsamaysaa. 
Sidaas darteed waxaad u maleynaysaa inaad khamiirka ka xoreysay, laakiin wuxuu ku dhamaan 
doonaa dhammaan meel kasta oo xarafkaaga ama gurigaaga ah. 

Tobanaan sano ka hor, xaaskaygii Joyce iyo aniga waxaan samaynay shaqo dhamays tiran oo 
nadiifin khamiirka ah oo waxaan u maleynay inaan dhammaan khamiirka nadiifinnay. 
Durdirrooyin oo dhan ayaan furannay oo dhammaan meel iyo wax kastaba dawaynay. Sababta 
qaareed, qolka wiilashayga mid ka mid ah, qolka aan hore uga nadiifinnay khamiirka, baakad yar 
ayaa jiray. Kuma xasuusto hadduu ahaa nooc biskuud ah ama cayaarrada yar ama wax kale. Si 
sax ah uma xasuusto. Ma qiil-gelin inuu halkaas jiro. Waxaan u maleeynay inaan dhammaan 
nadiifinnay. Khamiirku waa calaamad dambiga. Mararka qaarkooda dambiga ayaa soo gala jiddo 
aannu hubin siduu u soo galay. Waxa uu dhacaa. 

Wax kale oo aan ka faalloon leeyahay waa in aanaan khamiirka meel kale dhigin oo aanu u soo 
laabsanin ka dib Ciidda Kibistii aan Khamiirsanayn. Macnaheedu waa in aan qaadannin 
khamiirrkeennii duq ahaa oo hayno, ka dibna loo soo laabto. Waxaan rabaa inaan ka xorowno 
dambiyadeennii duqoobay. 

Waxaan ka akhriyi doonaa Rooma 8:5. 



Rasuulka Bawlos wuxuu qoray: "Waayo, kuwa hilibka ah, waxay u fekeraan waxa hilibka ah; 
laakiin kuwa Ruuxa ah, waxay u fekeraan waxa Ruuxa ah. Waayo, fekerka hilibku waa geerida; 
laakiin fekerka Ruuxu waa nolosha iyo nabadda. Sababtoo ah fekerka hilibku cadaawad ayuu la 
yahay Ilaah; waayo, u hoggaansan sharciga Ilaah ma aha, mana u hoggaansami karo. Sidaas 
darteed, kuwa hilibka ah ma awoodaan in ay Ilaah ku faraxiyaan." 

Maxaa darteed kani halkan ku xusay? Sababtoo ah hore ayaan ku xusay in dadka qaarkood ay 
qaataan waqti badan oo ay ku kulmaan nadiifinta jireed ee khamiirka oo aysan ku qaadanin waqti 
ku filan si ay u daawadaan noloshoodsii gaarka ah. Wax aan shakhsi ahaan sameeyaa, oo aan u 
maleynayo inuu sameeyo qof kasta oo khamiirka nadiifin jiray, waa in markaad khamiirka 
nadiifin weydaa, dambiyahaaga gaarka ah ayaad ka fekertaa. Gaar ahaan marka aannu khamiirka 
jireedka ah ku helno meelaha aannu u qaabilin jirnay. Dambiga noloshaaada waa isla shayga. 
Waxaan rajeynaynaa inaas ku keenayso inaad si sax ah u fekeriso oo aad diirado sax ah haysato. 

Hadda, haddaad weli Rooma 8 ku jirtid, aynu tagnaa aayada 9. 

"Laakiin idinkanu jireysan hilibka, laakiin Ruuxa, hadduu Ruuxu Ilaah idinka dhex deganahay. 
Laakiin hadduu qofku Ruuxa Masiix lahaan waayo, taas kama aha. Laakiin hadduu Masiix 
idinkaga jiro, jidhuhu dhintay dambiga darteed; laakiin Ruuxu nool yahay xaqnimada darteed. 
Laakiin hadduu Ruuxa kii sara kiciyay Ciise kuwii dhintay idinkaga deganyahay, isaguna sara 
kiciyay Masiix kuwii dhintay wuxuu noolaan siin doonaa jidhidhiinna dhimashada haysta 
Ruuxiisa idinkaga deganyahay darteed." 

Miyaad tani la micno tahay inaanaan khamiirka nadiifin? Maya, waa inaan haddana samaynaa. 
Sidoo kale aynu tagnaa Matayos cutubka 23 ereyada Ciise qaarkood. Matayos 23, laga bilaabayo 
aayada 23. 

"Waxaa idinkaga timid, xeelodheerayaasha iyo Fariisiiyada, ciyaarayaasha! Waayo, xushmaadka 
waxaad ka bixisaan naneecada, shaaha dhirta, iyo kaminada, oo waxaad ka tageen waxa ka 
muhiimsan sharciga: xukumka, naxariista, iyo rumaysadka; waxyaabahaasna samayn lahayd, 
kuwaasna tagayn. Huwaalayaasha indhaha la', ee minjiirada ka shareexa oo geelooyinka liqaya!" 
Kanigu waa welwelka aan ku nahay Ciidda Kibistii aan Khamiirsanayn. Waxaan rabaa inaad 
hubin khamiirka nadiifiso, laakiin sidoo kale nafteeda baadhi samayso. 

"Waxaa idinkaga timid, xeelodheerayaasha iyo Fariisiiyada, ciyaarayaasha! Waayo, dibadda 
koobka iyo saxanka nadiifisaan, dibadda gudahoodana way ku buuxaan xadgudubka iyo xadka 
la'aanta. Fariisiiga indhaha la', dibadda gudaheed nadiifi koobka iyo saxanka, in dibaddeeduna la 
nadiifnaado. 

Waxaa idinkaga timid, xeelodheerayaasha iyo Fariisiiyada, ciyaarayaasha! Waayo, waxa la mid 
yihiin qabuuraha caddaanka, oo muuqaalkooda dibadda ku qurux badan, laakiin gudahood way 
ku buuxaan lafaha kuwii dhintay iyo wax kasta oo nijaasta ah. Sidaas oo kaloo dibadda dadka u 
muuqataan xaq ah, laakiin gudahoodna way ku buuxaan ciyaaraha iyo sharciga la'aanta." 

Waa inaan samaynaa jireedka, laakiin ma diirado saarto khamiirka oo keliya si nafteeda ugu 
muuqato dibadda adkaanaysa. Sawirka weyn ha meesha ka tuurin. Fariisiiyadu waxay 



sameeyeen jireedka, laakiin sawirka weyn meeshiis ka tuureen. Waxyaabo badan ayay u 
samayneen si la arko. Annaguna kuwa la mid ma noqonno, Masiix ayaan la mid noqonnaa oo 
samaynaa labadaba jireedka iyo ruuxiga sida Ciise sidoo kale samayn jiray. Xataa Ciise kuma 
dambiyeynin, annaguna waan dambiyeynay. Waa inaan toobad keennnaa. 

Xilligu sanadka ahi waa inuu nagu qaniinaa inaan waqti dheeraad ku bixinno tani samaynta. Waa 
inaan raacno wadaadkaaga rasuulka Bawlos oo naftayada is-baadhinno. Waxaan xusay in 
Qalaanqalowga Ermiya ee aasaas ahaan isla waxyaabahaas ku hadlay, iyo qaybaha kale ee 
Kitaabka Quduuska ah sidoo kale. 

Dad qaarkood waxay ka wareeraan khamiirka, sidaas darteed aynu ka hadallno dhinacyada 
jireedka ee khamiirka. Waxaan koobin doonaa dhowr khamiir ah. Kani waa liis kooban: 
Khamiirka dabuuban ee firfircoon Ammonium carbonate — sidoo kale loo yaqaan "Hartshorn" 
Ammonium bicarbonate Baker's ammonia Baker's khamiir Baking powder Baking soda Sodium 
bicarbonate Dipotassium carbonate Potassium bicarbonate — sidoo kale loo yaqaan "Potash" 
ama "Pearlash" Potassium carbonate Sodium aluminum phosphate Sodium bicarbonate 
Sourdough starter khamiir Waxaad arki kartaa waxyaabahaas qaarkood oo ku qoran sumadaha 
markaad khamiirka nadiifin weydaa. Wakhtigan casriga ah, cuntooyin badan oo la gado oo la 
baakado waxaa ku jira xogta ku qoran. 

Halkan waxaa yaalla waxyaabo aan ahayn khamiir, waxaana muhiim ah si aanad uga ridmin 
waxyaabaha aadan u baahnayn. Autolyzed khamiir Brewer's khamiir Corn starch Cad ukun ah 
Polysorbate 60 Potassium bitartrate (Cream of tartar) Sorbitan monostearate Tartrate powder 
Torula khamiir Yeast extract Sannadkii 1982 wacdiga Kiliisiyadda Worldwide Hore ee cinwaan 
u ahaa "Imtixaankii Fasaxa," Herbert Armstrong wuxuu dib-u-eegay waxyaabo qaarkood oo yiri: 
"Dhegeysta, walaalayaal, waa inaad toobad keentay oo babtismaad heshay. Uma baahna inaad ka 
welwelto dambiyahaagii hore." Dadka badan weli taas samaynayaan, laakiin wuxuu yiri inuu 
fiicnaan lahaa inaad ka welwelto haddaad sii dembiyi doonto mustaqbalka laga bilaabo hadda. 
Sababtoo ah haddaad samaynaysid, wuxuu yiri, ciqaabta naftaada ula soo laabaysaa. Ma sii 
dambiyeysay? Oo si kastaba ha ahaatee waa inaad toobad keentaa. 

Wuxuu ka xigansaday Falimaha 2:38 oo ku saabsan toobadka iyo babtismadda. Ka dibna wuxuu 
yiri qaarkood ma bedelin jihadda. Kitaabka Quduuska ah ballan ka mid ah uma jirto in aad heli 
doonto Ruuxa Quduuska ah haddaadan toobad keenin oo babtismad helin. Ka dibna wuxuu yiri 
idinkoo qaarkoodu is ma bedeli. Waa isla markaas. Waxaad aqbaleen cilmiyo gaar ah ama 
tilmaamo gaar ah oo maqashayd. Waxaad tidhaahdaan inaad rabtaan inaad wanaagsan yihiin oo 
aad u maleynaysaan in tani run tahay oo sax tahay, haddaba waxaan u aqbali doonaa taas halkii 
aan isbeddeli lahaa. Taasi khalad baa. Tani kuu badbaadin mayso oo Ruuxa Quduuska ah siini 
mayso. 

Si toobad la keeno, waa inaad toobad keentaa, isbedeshaa. Aqoonsi in aad khalad ahayd, in aad si 
khaldan ku noolaysay, taasna bedel. Taasi waa waxa inaan samaynno oo taasi waa waxa 
Masiixyiinta samayn lahaayeen. 

Waxaa ku jira tusaale ku saabsan Simoon Xorrafta ah. Taasi ku jirtaa Falimaha, cutubka 8. 
Maqaalka ma akhrido, laakiin aasaas ahaan wuxuu maqlay dadka wacdaya, waa la babtismaayey, 



laakiin si dhab ah toobad uma keenin. Taariikhda oo dhan, dadku waxay rumaysan yihiin inuu 
ahaa kii bilaabay dhaqdhaqaaq kacsi ah oo ugu dambayn saameeyay waxa aannu hada ugu 
yedhannaa Masiixyiinta mainstream ah, ama sida ay iyagu naftooda u yidhaahdaan. Simoon 
Xorrafta ah toobad uma keenin, xataa hadduu sheegay inuu rumaystay oo babtismad helay. 
Adna? Waa inaad toobad ka keentaa noloshii gaaban ee hore ama wax kasta oo ka soo horjeeda 
habka nolosha Ilaah. 

Bawlos wuxuu yiri inuu daciif ahaa, laakiin noo yiri inaan is-baadhinno. Waa inaan is-baadhinaa. 
Sababta aannu Ciidda Fasaxa hal mar sanadkii u qaadanno, ee ma aha maalin kasta sida ka 
dhacda quduusida Katooli ah, ama xilli kasta ama bil kasta ama saddex biloodkii sida kooxo 
Borotestaan ah gaarka ah ama Adventist ah ama wax kasta, waa sababtoo ah Ilaah wuxuu rabnaa 
inaan waqti dheeraad ku bixinno is-baadhin iyo nafteenna daawasho. 

Waxaad tidhaahdaa nafteeda maalin kasta baad daawataa. Haddaba, waa la eegaayaa xaaladdi 
yar. Sidaas darteed geedi-socodka nadiifinta khamiirka ayaa wax yar ka beddelaya habraaceenna 
jireedka. Kuwa qaata kibista la wadaago, oo ahayd inay ahaato Ciidda Fasaxa, maalin kasta, laga 
yaabee ay guryahooda maalin kasta khamiirka ka nadiifin jireen. Ma hayaan Ciidda Kibistii aan 
Khamiirsanayn iyo waxyaabahaas oo kale. Ilaah wuxuu haystaa tilmaamahaas sanadlaha ah iyo 
xusuus-celiyaashaas sanadlaha ah si aanaan joognaa, naxarisannaa, noloshayada si kala duwan u 
eegnaa, si aanaan ka wanaajikarin. 

Waa inaan sii socono kamaalnimada dhinaceeda. Waa inaan ku kobcina kaaramiga iyo aqoonta 
Rabbiga iyo Badbaadiyeheenna Ciise Masiix. Si dhab ah oo daacad ah isu baadhi samayso kahor 
Ciidda Fasaxa sanadkan, oo haddaad tani aragtid sannaday soo socda, kahor Ciidda Fasaxa ee 
xigta. Nafteeda is-baadhi kahor Ciidda Fasaxa. Tani waa mid ka mid ah sababaha Ilaah uu 
qorshaha sanadlaha ah u leeyahay. Waxaan rabnaa inaad nafteeda si kala duwan u eegto 
noloshada intiisa kale ee sanadka, in aad korto, kamaalnimada dhinaceeda u dhaqaaqdo oo 
adkaato sababtoo ah taasi waa waxa Kitaabka Quduuska ah leh Masiixyiinta samaysto. 
Dhammaan waa inaan samaynaa. Dr. Bob Theil ee Continuing Church of God ayaa halkan jiraa. 
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